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01

La descripcion del puesto que nadie escribe

Casi todo lo escrito para operadores nuevos trata de método. Qué grafico, qué nivel, qué
indicador, qué entrada. Muy poco describe el trabajo en si: en qué consisten las horas, por
gué se paga el dinero, cuanto capital exige la aritmética antes de poder pagar a nadie. Esa
descripcidon es lo que una persona necesita para decidir si empezar, y su ausencia explica

gue tanta gente empiece sin una decisién, solo con una intencién.

Cémo se ve Qué es
Leer graficos y predecir qué pasa Esperar, casi siempre, y actuar en unos
El trabajo :
después. pPOCOS casos preparados.
Acertar la direccion mas veces que los Perder poco al fallar, lo bastante para
La habilidad demas. que acertar lo pague.

El trabajo tal como se imagina antes de empezar, frente al trabajo tal como se hace. La columna izquierda no es
una mentira de nadie en particular: es el aspecto que tiene la actividad desde fuera, y por eso el primer mes

sorprende tanto.

La distincidn de esa figura es lo primero que hay que asimilar. Desde fuera, el trabajo parece
leer graficos y predecir qué pasa después; desde dentro es sobre todo esperar y luego actuar
en unas pocas situaciones que decidiste de antemano. La habilidad no es acertar mas veces
gue los demas: es perder poco cuando te equivocas, lo bastante a menudo para que las

veces que aciertas lo paguen todo.

Este documento no contiene setups, ni indicadores, ni afirmaciones sobre el mercado, y el
resto de la coleccidon no empieza hasta el siguiente. Es la descripcion que necesita la decision, y

es deliberadamente poco emocionante.
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Por qué se te paga realmente

Conviene ser precisos sobre de ddnde sale el dinero, porque la respuesta habitual —la

prediccidon— es errénea de un modo que desvia aflos de esfuerzo.

no se paga Predecir el futuro con precision.
se paga poco Encontrar situaciones donde las probabilidades no son parejas.
se paga bien @® Dimensionar para que fallar sea sobrevivible y acertar cuente.

se paga mas Hacer lo mismo el dia doscientos que el dia dos.

Por qué se paga realmente, en orden descendente de cuanto explica del resultado. Nadie cobra por el primer
peldano, que es donde va casi todo el esfuerzo.

A nadie se le paga por prondsticos acertados. Un prondstico correcto el setenta por ciento de
las veces y mal dimensionado pierde dinero; un método correcto el treinta por ciento y bien
dimensionado lo gana. El mercado no premia tener razdn: premia una relacién favorable
entre cuanto ganas cuando aciertas y cuanto pierdes cuando fallas, aplicada con la

constancia suficiente para poder medirse.

El peldano de abajo es el que mas cuesta creer y el que separa carreras. Hacer lo mismo el
dia doscientos que el dia dos no es un rasgo de personalidad: es el mecanismo por el que
una ventaja, si la hay, tiene ocasién de aparecer en un registro. Un método cambiado cada

quince dias no puede medirse, y lo que no puede medirse no puede mejorarse.
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De qué esta hecho el dia

Las horas se reparten de una forma que casi nadie espera, y ese reparto importa mas que el

método para decidir si esto te encaja.

Actividad Parte del dia Cémo se siente

Esperar un setup definido 60-80% aburrimiento y luego dudas sobre las reglas
Preparar y revisar niveles 10-20% la parte mas parecida a un trabajo normal
Estar realmente en posicion 5-15% la parte que todos imaginan

Anotary revisar 5-10% la parte que casi nadie hace

Addnde van las horas en un dia corriente de un método corriente. Las proporciones sorprenden, y son la razén

de que el oficio encaje con algunos temperamentos y destruya en silencio otros.

La mayor parte del dia se pasa sin operar. Eso no es falta de oportunidades: es la definicion
funcionando. Una regla lo bastante estricta para excluir lo corriente es una regla callada casi
todo el tiempo, y ese silencio es lo que la gente encuentra intolerable: la posicidon es lo

interesante, y la posicidon es una décima parte del dia.

La ultima fila es la que primero se abandona y la que mas importa. Anotar es aburrido,
ocurre cuando lo interesante ya ha pasado, y es el Unico mecanismo por el que este mes te

ensefa algo sobre el siguiente. Quien opera un ano sin registro tiene un dia de experiencia

repetido doscientas veces.
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Por qué casi todas las cuentas acaban el ano mas
pequenas

Todo broker regulado publica la proporcion de cuentas minoristas que pierden dinero, y el

ndmero es sistematicamente grande. Merece la pena entenderlo en vez de descartarlo o

asustarse, porque las razones son concretas y en su mayoria aritméticas.

Pierden en un afo

Mas o menos en tablas

Ganan poco

Ganan de verdad . raro, y rara vez rapido

un segundo ingreso, como mucho

G - o=utaco corrinte

ya es un nivel real de habilidad

Esquema, y la forma a la que apunta toda advertencia honesta: la mayoria de las cuentas minoristas pierde en

un ano. Las barras no avisan de un peligro: dicen lo fina que es la ventaja media y lo grande que es el coste

medio.
Causa Cémo se ve Qué es en realidad
Tamano un mal dia deshace un buen mes riesgo por operacion fijado por la
esperanza
Costes un método que va en papel y no en vivo spread y comisién sin medir
Frecuencia operar cada dia porque la pantalla esta una regla tan laxa que no excluye nada
abierta
Ventaja todo se hace bieny aun asi sangra el método, que es lo Ultimo que se

sospecha

Las cuatro razones por las que una cuenta acaba el aflo mas pequena, en el orden en que muerden. Solo la

ultima es sobre el mercado; las tres primeras son aritmética y persona, y las tres se arreglan sin aprender nada

nuevo de graficos.

Lee las causas en orden, porque es el orden en que muerden. El tamano mata cuentas mas
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rdpido: una posicion dimensionada por conviccidon y no por distancia puede deshacer un
mes, y ningun método sobrevive a eso. Los costes vienen después y son invisibles hasta que
se miden: un método que funciona en el grafico y falla en vivo no suele haberse topado con

nada mas exdtico que el spread.

La frecuencia es la tercera y es la que parece esfuerzo. Operar cada dia porque la pantalla
estd abierta no es diligencia: es una definicidn demasiado laxa para excluir nada, y convierte
un Mmétodo con ventaja en un método que paga el peaje varias veces al dia por una moneda

al aire.

La ventaja va la dltima, y ahi es donde le corresponde. Es lo mas caro de cambiar y lo que
mas se culpa. Casi todo el que concluye que su método esta roto no ha arreglado aun el
tamano, los costes ni la frecuencia, y cada una de esas tres cosas puede arreglarse esta

semana sin aprender nada nuevo sobre mercados.

05

La aritmética que lo decide todo

Este es el calculo que deberia hacerse antes de elegir instrumento, plataforma o profesor, y

gue casi siempre se hace después o no se hace.

Cuenta Al 2% mensual Al 5% mensual Qué es eso

1.000 $ 20% 50 % una aficién con matricula incluida
10.000 $ 200 % 500 % un complemento, en un buen afio
50.000 $ 1.000 $ 2500 % un segundo ingreso modesto
250.000 $ 5.000 % 12500 $ un sueldo, con el riesgo de uno

Lo que una cuenta puede pagar, con un rendimiento que a casi cualquier profesional le pareceria bueno. Esta
es la aritmética que decide si el trading es un oficio o una habilidad que estas construyendo para mas adelante,

y se decide antes de elegir método.

Los rendimientos son un porcentaje de algo. Un dos por ciento mensual es un buen mes
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para casi cualquier profesional; un cinco por ciento sostenido es excepcional. Aplicado a una
cuenta de mil, un rendimiento excepcional produce cincuenta, que es un logro real y no un

ingreso. La cifra de la cuenta decide qué puede ser el oficio mucho antes que el método.

De ahi se sigue una consecuencia honesta, y no es la que suele sacarse. No significa que las
cuentas pequefias no deban operar: significa que una cuenta pequefia es un sitio para
construir un registro, no un sueldo. Tratar mil euros como fuente de ingresos produce el

tamano que los vacia, que es la primera fila de la seccién anterior llegando puntual.

En la curva del anuncio 5% al mes, siempre, sin tocar

Con un trimestre plano el caso corriente

Con retiradas _ que es el sentido del dinero
Con ambas — lo que pasa de verdad

Por qué la tabla de interés compuesto de todo anuncio no es un plan. El mismo 5% mensual aplicado a una
cuenta real se encuentra con retiradas, un trimestre plano y una vida; la curva suave existe solo donde nada de

eso esta permitido.

La curva del interés compuesto merece su propia advertencia. Es aritméticamente cierta y
practicamente falsa: supone que no hay retiradas, ni un trimestre plano, ni un Mmes en que
dejas de operar porque pasd algo en tu vida. Quita esos supuestos —|os tres son certezas en
unos anos— y la curva se aplana hasta convertirse en algo que quiza siga mereciendo la

pena, pero que no es la imagen que se vendia.

06

Cuanto tarda uno en saber algo

El trading es raro entre las habilidades: |la respuesta llega de inmediato y no significa casi
nada durante mucho tiempo. Las dos mitades de esa frase hacen dafo: la inmediatez invita

a sacar conclusionesy la falta de significado las vuelve equivocadas.
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10 operaciones: 50 operaciones: ya 150 operaciones: 400 operaciones: Un afo: has visto
has aprendido si ves tus costes, y el porcentaje de la esperanza mas de un tipo de
sabes seguir una poco mas aciertos empieza a merece que se mercado

regla decir algo discuta

Cuanto tarda un registro en decir algo. Cada paso es un umbral, no un hito: nada anterior al tercero distingue

un método de una racha de suerte en cualquiera de los dos sentidos.

Diez operaciones te dicen si eres capaz de seguir una regla que escribiste, lo cual merece de
verdad saberse y es lo Unico que te dicen. Cincuenta te dicen cuanto pagas en costes. Ciento
cincuenta empiezan a decir algo del porcentaje de aciertos, y hacen falta varios cientos antes
de que una esperanza merezca defenderse, y aun asi solo si las reglas no cambiaron por el

camino.

La consecuencia practica es un plazo, y es mas largo del que se suele contar. Quien toma
tres o cuatro setups definidos por semana llega a unos cientos de operaciones en uno o dos
anos, Nno en un trimestre. Cualquier promesa unida a un plazo Mmas corto es una promesa

sobre la suerte, lo sepa o no quien la hace.

Por eso mismo un buen primer mes no demuestra nada y uno malo no condena nada. Ambos
caben dentro del ruido de cualquier distribucion que produzca un método real, y reaccionar a

cualquiera de los dos es como se abandona un método antes de haberlo probado una sola vez.

07

Los costes que nadie cuenta

Una captura de resultados muestra la curva de la cuenta. No muestra lo que costé

producirla, y varios de esos costes no aparecen en ningun extracto.
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Coste Se paga en ¢Suele contarse?
Spread y comision cada operacioén, en los dos sentidos a veces
Deslizamiento las operaciones rapidas, las que querias rara vez

Swap o financiacién posiciones mantenidas de un dia para otro rara vez

Datos, plataforma, herramientas cada mes, haya resultados o no no

Impuestos cada afo, sobre el beneficio, segun el pais no

Atencidn las horas, y aquello de lo que se restaron nunca

Los costes del oficio, incluidos los tres que nunca aparecen en una captura de resultados. La ultima fila decide

mas carreras que ninguna, y es la Unica que no se reduce eligiendo mejor broker.

Las cuatro primeras filas son corrientes y medibles, y medirlas es una tarde de trabajo:
exporta las ejecuciones, compara el precio que pediste con el que recibiste, suma la factura
de la plataforma y expresa el total como parte de tu operacién media. Quien lo hace
descubre con frecuencia que su método es rentable en bruto y negativo en neto, que es un

problema arreglable y una sorpresa inarreglable si nunca se mide.

Los impuestos no son opcionales y varian enormemente segun el pais; este documento no
intenta describirlos, y quien piense operar en serio deberia averiguar qué le aplica antesy no
después de un ano rentable. Estan en la tabla porque un plan construido sobre rendimientos

brutos es un plan con un agujero.

La ultima fila es la que decide mas carreras. La atencidon dedicada a una pantalla es atencién
restada de otra cosa, y se gasta haya o no operacion. Ese coste es real incluso en un afo
rentable, y por eso la pregunta honesta no es si puedes ganar dinero con esto, sino si el

dinero compensa lo que cuesta ganarlo.
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Qué es realmente una ventaja

La palabra aparece por todas partes y rara vez se define, asi que conviene fijarla antes de que

el resto de la coleccidn la use.

Una ventaja No es una ventaja
Un motivo por el que las probabilidades Un patrén que aparece a menudo en
Propiedad no son parejas, en una frase. graficos que ya has visto.
Un registro sobre una muestra grande, Una racha de ganadoras, un buen mes o un
Evidencia después de costes. profesor seguro de si.

Qué es una ventaja y qué no. La columna derecha contiene todo lo que se siente como una ventaja mientras la

tienes; la izquierda contiene las dos Unicas propiedades que sobreviven a cien operaciones.

Una ventaja tiene dos partes y las dos son obligatorias. Tiene que haber un motivo por el que
las probabilidades no sean parejas —algo sobre quién opera, cuando, o bajo qué restriccion—
gue puedas enunciar en una frase. Y tiene que haber un registro, sobre una muestra

suficiente y después de costes, que muestre que ese motivo produce dinero y no solo suena

bien.

La columna derecha es lo que se confunde con una ventaja, y la confusién es comprensible:
un patrén que aparece a menudo en graficos que ya has visto es realmente comun, y una
racha de ganadoras es realmente agradable. Ninguna de las dos es evidencia. La primera es
una propiedad de los graficos, que son generosos con quien busca confirmacion, y la

segunda es una propiedad de las muestras pequenas.

Trading Papers - Fundamentos del Trading 12



N ,
‘ Tradlng Papers EN QUE CONSISTE REALMENTE EL TRABAJO
i

09

Para qué sirve un primer mes

Con todo lo anterior, el primer mes tiene una tarea evidente, y no es ganar dinero.

Fija el Opera el tamafo Anota cada Mide tus costes, No cambies nada en
instrumento, las mas pequefo que intento, incluidos sobre tus propias treinta diasy
horasy el riesgo permita tu broker los que dejaste ejecuciones luego lee el

por operacion pasar registro

Para qué sirve de verdad un primer mes. Ninguno de estos pasos exige un método, y saltarselos es la razén de
que el segundo mes se parezca tanto al primero.

Cada paso es deliberadamente poco ambicioso. Tamano minimo, porque el mes sirve para
aprender si puedes seguir reglas, y esa leccion cuesta lo mismo a cualquier tamano. Anétalo
todo, incluidos los setups que dejaste pasar, porque son la mitad de la evidencia y la mitad
gue nadie guarda. No cambies nada en treinta dias, porque un método cambiado a media

marcha produce el registro de ninguna de las dos versiones.

Al final sabras cuatro cosas que ningun curso puede decirte: si aguantas la espera, cuales son
de verdad tus costes, si sigues tus propias reglas bajo una presidén suave, y qué se siente al
perder dinero por disefio. Esas cuatro deciden mdas sobre los dos afos siguientes que

cualguier método que hubieras aprendido en el mismo mes.

10

Si te encaja

Bajo todo el asunto hay una pregunta que rara vez se hace con claridad, porque la respuesta

honesta a veces es no y a nadie que venda algo le apetece oirla.

Trading Papers - Fundamentos del Trading 13



N ,
‘ Tradlng Papers EN QUE CONSISTE REALMENTE EL TRABAJO
y

Encaja con el trabajo Pelea con el trabajo
Puedes ver cémo no pasa nada tres No hacer nada se siente como
C6mo llevas esperar horasy actuar a la cuarta. fracasar, asi que se opera algo.
Una pérdida dentro de las reglas Una pérdida exige respuesta, y la
Como llevas equivocarte te deja indiferente. respuesta es otra operacion.

Dos autoevaluaciones honestas, hechas antes de que llegue el dinero y no después. Ninguna respuesta es un

veredicto sobre ti como persona; son hechos sobre encaje, y deciden como se sentira el oficio durante anos.

Las dos filas son las que importan. Esperar es casi todo el trabajo, asi que ser incapaz de no
hacer nada no es un defecto menor: es un desajuste con la actividad central. Y perder es un
suceso rutinario en cualquier método con ventaja, asi que un temperamento que vive cada
pérdida como un problema que exige respuesta convertira un método que funciona en uno

inservible en un mes.

Ninguna respuesta es un veredicto sobre nadie como persona, y ambas pueden trabajarse.
Pero son hechos sobre encaje, y saberlos de antemano vale mas que cualquier setup: a
quien necesita estar haciendo algo le sirve mucho mas una temporalidad mas lenta, o un
meétodo con componente automatico, que intentar convertirse en otra persona mientras

ademas aprende a operar.

11

Lo que esto no es

Cuatro afirmaciones se hacen sobre este oficio con la frecuencia suficiente para responderlas

directamente. Cada una es comprobable, que es el sentido de la Ultima columna.
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La prueba

Ingreso pasivo

Se aprende rapido

Escala sin limite

Independiente del
capital

un trabajo activo con horas no pagadas

se mide en anos, No en cursos

el tamafo choca con la liquidez y con

tus nervios

los rendimientos son un porcentaje de
algo

¢cquién hace el trabajo si paras?

;cudntas operaciones de
evidencia hay?

¢;Qué pasa a diez veces el
tamano?

;qué compra el 5% de tu cuenta?

Lo que este oficio no es, dicho con claridad porque cada una de estas cosas se vende en alguna parte. Cada fila

es una afirmacién que se comprueba con la misma evidencia que exigirias a cualquier otra.

Las pruebas de esa columna son diligencia debida corriente y se aplican a cualquier

afirmacién que encuentres en el siguiente documento, que trata de la industria que crecié

alrededor de este oficio. Si una afirmacién no sobrevive a una pregunta tan simple como

guién hace el trabajo si paras, no necesita una objecidén mas sofisticada.

Nada de esto es un argumento contra aprender a operar. Es un argumento a favor de

empezar con una descripcidn exacta, porque los errores mas caros de este campo se
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Término Tal como se usa aqui

Ventaja Un motivo declarado por el que las probabilidades no son parejas, con registro que lo
respalde.

Esperanza Resultado medio por operacién en una muestra, tras costes.

R Una unidad de riesgo planificado: de la entrada al stop.

Drawdown La caida desde un maximo de la cuenta hasta el minimo siguiente.

Muestra El nUmero de operaciones en que se basa una afirmacion.

Costes Todo lo que se paga por operar, aparezca o no en el extracto.

Los términos que este documento usa en un sentido fijo. Reaparecen en el resto de la colecciéon, y donde el

sector emplea alguno con laxitud, aqui vale la lectura mas estrecha.

cometen el primer mes por gente que nunca la tuvo, y porque los documentos que siguen

dan por hecho un lector que ha decidido y no uno al que todavia estan convenciendo.

Contenido educativo Unicamente. Nada en este documento es asesoramiento financiero, y

ninguna parte es una recomendacion de compra o venta.
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