
Los Primeros

Noventa Días

Fundamentos del Trading

B I B L I O T E C A  D E  C O N O C I M I E N T O  D E  T R A D I N G



LO S  PR I M E R O S  N OVE N TA  D Í A S

Los Primeros Noventa Días
Qué hacer, y en qué orden, una vez tomada la decisión de operar

Publicado por Trading Papers

Serie La biblioteca de conocimiento de trading

Edición Primera edición · 2026-08-26

Formato A4 · digital

Contenido educativo únicamente. Nada en este documento es asesoramiento financiero,

ninguna parte es una recomendación de compra o venta, y nada aquí conoce sus

circunstancias. Operar conlleva riesgo, incluida la pérdida del importe invertido.

© 2026 Trading Papers. Todos los derechos reservados.

Trading Papers · Fundamentos del Trading 2



LO S  PR I M E R O S  N OVE N TA  D Í A S

Índice

01 Esto da la decisión por hecha 4

02 Un instrumento 5

03 Dónde operar, y qué comprobar 7

04 Cuánto tiene que ser la cuenta 8

05 Qué aprender, y cuándo 10

06 La cuestión del simulador 11

07 La primera semana en real 12

08 El registro, desde la primera orden 14

09 Los costes con los que se topará 15

10 Qué cambió realmente al empezar ahora 16

11 Las trampas de un primer trimestre 17

12 Día noventa 19

La continuación práctica de En Qué Consiste Realmente el Trabajo. Aquel documento

describe el oficio para que usted decida; este da la decisión por hecha y pone en orden los

tres primeros meses
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0 1

Esto da la decisión por hecha

El primer documento de esta estantería describe el oficio —de qué se componen las horas,

por qué se paga el dinero, cuánto capital pide la aritmética— y deliberadamente no contiene

ningún paso, porque su función es permitir que una persona decida. Este empieza al otro

lado de esa decisión. Usted ha decidido. Aquí no se argumenta ni a favor ni en contra; se

responde la pregunta que aquel documento deja abierta, que es qué hacer realmente, y en

qué orden.

El orden que funciona El orden que se sigue

Elegir un instrumento y quedarse Mirar lo que se esté moviendo

Elegir bróker con cuatro comprobaciones Elegir el del anuncio

Dimensionar la cuenta según la aritmética Ingresar lo que sobra y esperar

Aprender ejecución antes que análisis Aprender análisis durante un año

Operar pequeño y registrarlo todo Operar pequeño hasta que aburra

El orden que este documento defiende, frente al orden que la gente sigue en realidad. Nada de la columna

derecha es estúpido: cada punto forma parte genuina del oficio. Simplemente están en un orden que hace

imposible juzgar los primeros.

El orden es todo el asunto. Casi todo lo de la columna derecha forma parte genuina del

trading, y un principiante que hace esas cosas no es vago ni tonto. El problema es la

secuencia: aprender análisis durante un año antes de colocar una sola orden significa un año

de estudio que no puede contrastarse con nada, y elegir bróker por un anuncio significa

descubrir los costes después de haber empezado a pagarlos.
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mes uno Montarlo todo, y aprender a colocar y gestionar una orden sin pensar.

mes dos Seguir un método escrito al tamaño más pequeño, sin cambiarlo.

mes tres Medir sus propios costes y su propio cumplimiento, no su beneficio.

al final Decidir, con evidencia, si continuar — y a qué tamaño.

Para qué son los tres meses, una tarea por mes. Nada de esto trata de ganar dinero, y el último peldaño es el

único que produce una decisión.

Tres meses no es un objetivo ni una promesa. Es aproximadamente el periodo más corto en

el que las cuatro tareas de esa escalera pueden hacerse con honestidad, y cada mes tiene

una. Fíjese en que ninguna es ganar dinero, y en que el último peldaño es el único que

produce una decisión —que es para lo que sirven los noventa días.

Lea antes En Qué Consiste Realmente el Trabajo si no lo ha hecho. Este documento supone

que sabe cuál es el oficio y por qué se paga, y no repetirá ese argumento.

0 2

Un instrumento

La primera decisión es qué operar, y la parte más valiosa de la respuesta es el número antes

que el nombre: uno.

Un instrumento, 90 días conoce su día corriente

Dos, alternando la mitad de familiaridad con cada uno

Cinco, lo que se mueva una visión de principiante de cinco mercados

Lo que esté en tendencia llega después del movimiento cada vez

Esquema de por qué un instrumento gana a cinco. Las horas son las mismas en ambos casos; lo que cambia es

cuánto de lo mismo ha visto usted, que es el único insumo que tiene la experiencia.
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Las horas que tiene son fijas. Lo que cambia con el número de instrumentos es cuánto de lo

mismo ha visto usted, y ver repetidamente lo mismo es el único insumo que realmente tiene

la experiencia. Tras noventa días en un instrumento sabe qué aspecto tiene su martes

corriente, qué hace su apertura, dónde se queda quieto. Tras noventa días repartidos entre

cinco tiene una visión de principiante de cinco mercados, que vale menos que una visión de

principiante de uno.

La barra de abajo es la versión que parece más productiva y la que menos enseña. Operar lo

que esté en tendencia significa llegar después del movimiento que produjo la tendencia, en

un instrumento que no ha observado, en el momento en que su comportamiento es menos

típico. Es la forma más común de pasar tres meses y no aprender nada transferible.

Propiedad Por qué importa al principio Lo que cuesta equivocarse

Liquidez horquillas estrechas y ejecuciones

honestas

sus costes ahogan una ventaja pequeña

Horario tiene que estar despierto cuando

usted lo esté

opera cansado, o no opera

Volatilidad movimiento suficiente para llegar a un

objetivo

o no hay setups o no hay supervivientes

Tamaño

mínimo

la posición más pequeña debe ser

pequeña

no puede arriesgar el 1% de una cuenta

chica

Coste de datos algunos feeds son gratis y otros no una factura mensual antes de cualquier

beneficio

Qué sopesar al elegir el único, descrito por la propiedad y no por el nombre. Ninguna fila recomienda un

instrumento; cada una nombra un compromiso con el que convivirá a diario durante tres meses.

Cuál es genuinamente decisión suya, y la tabla describe qué sopesar, no qué elegir. Dos filas

dominan al principio. El horario, porque un instrumento que solo está despierto a las tres de

la madrugada se operará mal o no se operará, y ambas cosas arruinan la muestra. Y el

tamaño mínimo, porque todo el método de esta biblioteca descansa en arriesgar una

fracción pequeña de la cuenta: si la posición más pequeña que permite su instrumento es

mayor que el uno por ciento de su cuenta, la aritmética no puede seguirse en absoluto.
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03

Dónde operar, y qué comprobar

Elegir bróker se trata como una cuestión de prestaciones y es sobre todo una cuestión de

cuatro hechos, ninguno de los cuales aparece en un anuncio.

1

Busque el regulador y

el número de licencia,

en la web del propio

regulador

2

Lea cómo se custodia el

dinero del cliente —

segregado, y con quién

3

Abra la página de

tarifas y sume

horquilla, comisión y

financiación nocturna

4

Pruebe un reintegro

pequeño antes de

necesitar uno grande

Las cuatro comprobaciones que importan antes de que se mueva el dinero, en el orden que menos le cuesta.

Ninguna requiere experiencia, y hacerlas lleva una tarde.

Compruebe la licencia en la web del propio regulador, no en la del bróker. Una afirmación de

estar regulado es una afirmación como cualquier otra, y el registro es público, buscable y

lleva dos minutos. Lea de paso cómo se custodia el dinero del cliente: el dinero segregado es

la diferencia entre que la quiebra de una firma sea una molestia o sea su pérdida.

Después sume los costes de la página de tarifas —horquilla, comisión, financiación nocturna

— y anote el total, porque el tercer mes lo comparará con lo que pagó de verdad. Y pruebe

pronto un reintegro, con poco dinero, mientras nada dependa de él. Que un reintegro tarde

tres semanas conviene saberlo antes de que sea el dinero que necesita.
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El regulador cubre No cubre

Sobre la firma

Sobre su operativa

Dinero del cliente separado del de

la empresa, y operaciones

reportadas.

Si quien se lo recomendó cobra una

comisión por usted.

Una vía de reclamación y

advertencias de riesgo publicadas.

Cualquier pérdida producida por sus

propias decisiones.

Qué hace y qué no hace por usted un regulador que respalda a un bróker. La columna derecha es donde los

principiantes se creen cubiertos y no lo están, que es la misma brecha de la que trata el segundo documento

de esta biblioteca.

Una cosa que conviene precisar, porque los principiantes suponen habitualmente más de lo

que es cierto. Un regulador que respalda a un bróker se ocupa del bróker: dinero del cliente,

información veraz, una vía de reclamación, advertencias publicadas. No se ocupa de quien le

recomendó ese bróker, no revisa un curso ni un grupo de señales, y no le devolverá una

pérdida producida por sus propias decisiones. La confianza que crea la palabra es real y

estrecha.

04

Cuánto tiene que ser la cuenta

El ingreso decide más sobre los tres meses siguientes que el método, y suele elegirse por lo

que casualmente sobra.
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Cuenta
El 1%
es

La posición mínima sensata Para qué sirve esto

500 $ 5 $ a menudo por debajo del mínimo aprender los botones, no el

método

2.000 $ 20 $ viable en instrumentos líquidos un registro real, a un coste real

10.000 $ 100 $ cómoda un registro que luego puede

escalarse

50.000 $ o

más

500 $ cómoda, pero aparece el

deslizamiento

otro conjunto de problemas

Lo que una cuenta puede arriesgar por operación al uno por ciento, y qué compra eso. Esta es la aritmética que

decide cómo se sentirán los primeros noventa días, y queda zanjada antes de elegir ningún método.

Lea la tercera columna antes que la segunda. El uno por ciento de quinientos son cinco, y en

muchos instrumentos la posición más pequeña que puede abrir arriesga más que eso —lo

que significa que la cuenta no puede seguir su propia regla, y que el registro que produce es

de otra cosa distinta del método. Eso no es un argumento contra empezar pequeño; es un

argumento para saber para qué sirve una cuenta pequeña. Sirve para aprender la mecánica

y construir un registro, no para producir ingresos.

Pregunte La respuesta que funciona

De dónde sale este dinero

Qué pasa si se va

¿Es prestado, o lo necesita

dentro de un año?

Ninguna de las dos. Es dinero

cuya pérdida no cambia nada de

lo que depende usted.

¿Tendría que parar, explicarlo u

ocultarlo?

No. Perderlo es el coste

presupuestado de averiguarlo.

Las dos preguntas que hay que responder sobre el ingreso antes de hacerlo, y las respuestas que vuelven

soportables los tres meses siguientes. Ninguna trata de ambición; ambas tratan de poder continuar.
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Las dos preguntas merecen responderse por escrito antes de la transferencia. El dinero

prestado, o necesario dentro del año, cambia todas las decisiones posteriores: convierte una

pérdida normal en una emergencia y las reglas en obstáculos. Y si perderlo hubiera que

ocultarlo o explicarlo, es demasiado —no por la cantidad sino porque ocultar y llevar un buen

registro no pueden convivir.

0 5

Qué aprender, y cuándo

Hay más material disponible del que nadie puede leer, y casi todo se presenta como si el

orden no importara. Importa, y el principio de ordenación es simple: aprenda lo que hace

medible lo siguiente.

Aprenda ahora Porque Aprenda después

Tipos de orden y qué hace cada

uno

no puede probar una regla que no

sabe colocar

patrones de gráfico

Riesgo por operación, calculado

desde el stop

decide la supervivencia, no los

retornos

ajustes de indicadores

Sus propios costes, medidos en

ejecuciones

cambian lo que es rentable teoría de estructura de

mercado

Un registro que incluya lo que

descartó

es la única retroalimentación que

existe

macro y noticias

Una regla de entrada y una de

salida

dos reglas se pueden probar; veinte

no

todo lo demás

Qué aprender, en el orden que hace medible cada cosa cuando llega. La columna derecha es lo que la gente

aprende primero, y todo lo que hay ahí es más fácil de juzgar cuando ya existen las filas de arriba.

Los tipos de orden van primero porque una regla que no sabe colocar es una regla que no

puede probar. El riesgo por operación va segundo porque decide si sobrevive lo suficiente

para que todo lo demás importe. Los costes van terceros porque cambian qué métodos son

rentables, y un método juzgado
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antes de conocer sus costes ha sido juzgado con el número equivocado.

Todo lo de la columna derecha merece aprenderse en algún momento, y nada merece

aprenderse primero. Los patrones de gráfico son más fáciles de evaluar cuando ya tiene un

registro contra el que contrastarlos. La estructura de mercado es más fácil de seguir cuando

ha observado un instrumento durante una temporada. La macro es interesante y casi nunca

accionable a este tamaño. El orden no habla de importancia; habla de lo que puede

comprobarse.

Un límite práctico que conviene fijar ya: dos reglas. Una condición para entrar y una para

salir, ambas escritas. No porque dos reglas basten para siempre, sino porque dos reglas

producen un registro interpretable, y veinte producen un registro en el que nada puede

atribuirse a nada.

0 6

La cuestión del simulador

Si operar en cuenta demo se discute como si hubiera una respuesta. Hay dos afirmaciones

ciertas y apuntan en direcciones distintas.

Una demo enseña Una demo no puede enseñar

Sobre la mecánica

Sobre usted

Dónde están los botones y qué hace

una orden.

Cuáles serán realmente sus

ejecuciones y horquillas.

Si una regla se puede seguir en un

día tranquilo.

Si la sigue cuando el dinero es suyo.

Qué enseña un simulador y qué no puede enseñar. Ambas columnas son ciertas a la vez, y por eso tanto el

consejo de hacer demo un año como el de saltársela son equivocados.

Un simulador enseña de verdad la mecánica. Dónde están los botones, qué hace una orden
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stop, qué pasa al modificar una posición —todo eso merece aprenderse donde un error no

cuesta nada, y aprenderlo en real es una forma cara de descubrir que pulsó vender en lugar

de comprar.

Lo que no puede enseñar son las dos cosas que deciden los primeros noventa días. Sus

ejecuciones no son las suyas, así que los costes que mida ahí son ficción. Y no puede decirle

si sigue sus reglas cuando el dinero es suyo, que es el dato más importante sobre usted y el

que una demo es estructuralmente incapaz de producir.

1

Úsela dos semanas, para

aprender la plataforma,

no el mercado

2

Ponga su saldo igual al

de la cuenta que abrirá

de verdad

3

Tome solo los setups

que producen sus reglas

escritas

4

Decida de antemano la

fecha en que acaba, y

acabe ese día

Cómo usar un simulador para que termine. El cuarto paso es el que la gente se salta, y saltárselo es cómo una

demo se convierte en una afición de un año.

Así que úsela, brevemente, con una fecha de fin decidida de antemano. Dos semanas suelen

bastar para dejar de trastabillar con la plataforma. Poner su saldo igual al de la cuenta que

abrirá importa más de lo que parece: una demo con cien mil dentro entrena tamaños de

posición que nunca tomará y sensaciones que nunca tendrá.

0 7

La primera semana en real

La transición al dinero real es la parte que todas las guías se saltan, y tiene una forma que

conviene ver de antemano.
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Día Qué ocurre Para qué sirve

Uno la primera orden, al tamaño mínimo probar que sabe colocar y cancelar

Dos una ejecución peor que el precio del gráfico conocer sus costes reales

Tres aparece un setup y usted duda aprender que dudar tiene un precio

Cuatro no califica nada en todo el día aprender qué excluye la regla

Cinco una pérdida dentro de las reglas el acontecimiento más útil de la semana

La primera semana en real, descrita tal como transcurre. La columna derecha es para qué sirve cada día;

ninguno es para el beneficio, y leerlos como beneficio es el error temprano más común.

Lea la tercera columna. Cada día de esa semana tiene un propósito y ninguno de los

propósitos es el beneficio. El segundo día es donde conoce sus costes reales, y casi siempre

son peores de lo que sugería el gráfico. El cuarto día —no califica nada— es el que a los

principiantes más les cuesta aceptar y el que demuestra que la regla está haciendo su

trabajo: una regla que nunca excluye nada no ha excluido nada.

El quinto día figura como el acontecimiento más útil de la semana, y eso no es un consuelo.

Una pérdida asumida dentro de las reglas, al tamaño mínimo, es la única forma de averiguar

qué hace usted cuando ocurre —y averiguarlo a un tamaño donde la respuesta sale barata

es precisamente para lo que sirve el primer mes.

Dos reglas mecánicas para esa semana, ambas aburridas. Opere al tamaño más pequeño

que permita su bróker, sostenga lo que sostenga técnicamente su cuenta. Y coloque el stop

en el mismo momento que la entrada, en la misma acción si la plataforma lo permite,

porque un stop que solo existe como intención no es un stop.
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08

El registro, desde la primera orden

El registro es lo único de los primeros noventa días que los convierte en evidencia, y tiene

que empezar en la primera orden y no cuando la cosa se ponga interesante.

Columna Por qué está ahí

Fecha, hora e instrumento el índice corriente

La regla que se disparó ata la operación al método

Precio pedido y precio obtenido mide el deslizamiento sin trabajo extra

Distancia del stop y tamaño muestra si el riesgo fue realmente constante

Resultado en R hace comparables tamaños distintos

Regla incumplida, si la hubo la columna más informativa de todas

El registro, desde la primera orden. Seis columnas, rellenadas en el mismo minuto en que se coloca la operación

— un registro escrito de memoria por la noche es un registro de su memoria, no de su operativa.

Seis columnas, y dos son las que la gente omite. La regla que se disparó ata la operación al

método, sin lo cual un mes perdedor no puede distinguirse de un mes de ignorar el plan —y

esos dos tienen remedios opuestos. La columna de regla incumplida es el campo más

informativo de todo el documento y el menos agradable de rellenar, que es la misma razón.

Rellénelo en el momento de colocar la orden, no por la noche. Un registro escrito de

memoria recoge lo que recuerda haber decidido, que es fiablemente distinto de lo que

decidió, y la diferencia siempre le favorece. Treinta segundos en el momento valen más que

una hora después.

Registre también los setups que dejó pasar. Son la mitad de la evidencia sobre una regla —

una regla que se salta en un tercio de sus señales no es la regla que está probando— y son la

mitad que nadie guarda.
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0 9

Los costes con los que se topará

Los costes son la fuerza más subestimada de un primer trimestre, y la razón es que se

cotizan por operación y se pagan por operación, lo que hace que cada uno parezca

insignificante.

Par líquido, horas líquidas el coste que esperaba

El mismo par, horas finas la misma operación, el triple de peaje

Instrumento ilíquido la ventaja se fue antes de empezar la idea

Mantenido noches, repetidamente financiación, componiendo en silencio

Esquema del coste con el que se topan casi todos los principiantes y que pocos miden. Cada barra es lo que

cuesta una ida y vuelta como porcentaje de una operación media pequeña — la misma operación, sobre la

misma idea, en cuatro sitios distintos.

La misma idea, en el mismo instrumento, cuesta cantidades muy distintas según cuándo y

dónde se ejecute. La segunda barra es la que pilla a los principiantes: el mismo par fuera de

sus horas líquidas puede costar varias veces más entrar y salir, y las horas en que un

principiante está libre suelen ser exactamente esas.

La última barra es la más silenciosa. La financiación nocturna de una posición apalancada es

pequeña a diario e implacable, y una posición mantenida tres semanas puede pagar más en

financiación que el movimiento que esperaba. Rara vez aparece en el cálculo de un

principiante porque no llega como una línea en una operación.

La instrucción práctica es una tarde del tercer mes: exporte las ejecuciones, compare cada

precio pedido con el obtenido, sume las facturas de plataforma y datos, y exprese el total

como porcentaje de su operación media. Los operadores que lo hacen descubren con

frecuencia un método rentable en bruto y negativo en neto —un problema arreglable, y una

sorpresa inarreglable si nunca se mide.

Trading Papers · Fundamentos del Trading 15



LO S  PR I M E R O S  N OVE N TA  D Í A S

1 0

Qué cambió realmente al empezar ahora

Una guía escrita para este año debería decir qué es distinto en este año, y la versión honesta

no es una lista de mejoras.

Qué cambió La ganancia La factura

Cuentas sin comisiones cayó la tarifa visible se mudó a la horquilla y al flujo de

órdenes

Tamaños fraccionados y

micro

el 1% es viable en una cuenta

pequeña

quita la última razón para esperar

Programas de cuentas

financiadas

capital sin capital una tarifa por intento, y reglas que le

suspenden

Asistentes de IA y

buscadores

una respuesta rápida a

cualquier pregunta

una respuesta segura a una

pregunta equivocada

Señales y copy trading las decisiones de otro ningún registro propio, y ningún

aprendizaje

Mercados abiertos las 24

horas

operar cuando esté libre ninguna campana de cierre que le

haga parar

Qué ha cambiado de verdad al empezar ahora, y qué hace realmente cada cambio. Todas las filas cortan por los

dos lados, y por eso la versión honesta de esta lista no es una lista de mejoras.

Todas las filas cortan por los dos lados. Sin comisiones no hizo el trading gratis; mudó la tarifa

visible a un sitio menos visible, lo que es peor para un principiante precisamente porque es

más difícil de medir. Los tamaños fraccionados y micro son una mejora genuina —el uno por

ciento de una cuenta pequeña ya es colocable— y ese mismo cambio quita la última razón

práctica para esperar a estar preparado.

Los programas de cuentas financiadas merecen su propia frase, porque se comercializan

exactamente para este lector. El modelo es legítimo: pagar una tarifa, superar una evaluación

sobre capital simulado, operar una cuenta financiada por una parte del beneficio. Lo que no
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es, es una forma de saltarse los noventa días. Las reglas que trae —límites de pérdida diaria,

techos de drawdown, restricciones de mantenimiento— son más estrictas que cualquier

cosa que usted escribiera, y suspenderlas es una tarifa en lugar de una lección.

Buen uso Mal uso

La tarea

Por qué

Explica qué hace este tipo de orden.

Revisa esta aritmética.

¿Es buena esta operación? ¿Qué hará esto

después?

La respuesta es comprobable, y

equivocarse se ve.

La respuesta suena igual sea correcta o

no.

Dónde ayuda un asistente a un principiante y dónde le perjudica en silencio. La distinción no es lo bueno que

sea el modelo; es si la tarea tiene una respuesta comprobable.

Los asistentes son lo más nuevo y lo de filo más afilado. Pregunte qué hace un tipo de orden,

o que le revisen la aritmética del tamaño de posición, y obtiene una respuesta comprobable

que ahorra tiempo real. Pregunte si una operación es buena, o qué hará un mercado, y

obtiene una respuesta con la misma voz segura —sin nada detrás, porque nada puede haber

detrás. La distinción no es la calidad del modelo; es si la pregunta tiene una respuesta

verificable.

1 1

Las trampas de un primer trimestre

Algunos errores son propios de los principiantes, en el sentido de que después dejan de

estar disponibles. Conviene escribirlos antes de empezar, porque ninguno parece un error en

el momento.
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La trampa Cómo se siente Lo que cuesta

Subir tamaño tras una buena

semana

confianza ganada la buena semana, y la siguiente

Añadir un segundo instrumento diversificar la mitad de familiaridad con

cada uno

Cambiar la regla tras dos

pérdidas

adaptarse la muestra, y la capacidad de

probar

Saltarse el registro una semana fue una semana tranquila la única retroalimentación que

había

Operar la noticia porque es

grande

oportunidad las horquillas más anchas del

mes

Pagar una evaluación para ir

más rápido

un atajo que salta la cuenta

pequeña

una tarifa, y las reglas de otro

Las trampas propias de los primeros noventa días, con lo que se siente desde dentro en cada una. Ninguna

parece un error en su momento, que es la razón de escribirlas antes de empezar.

La primera es la más cara y la que más razonable se siente. Una buena semana produce

confianza, la confianza produce tamaño, y el tamaño lo fija la sensación en lugar de la

aritmética —justo a tiempo, normalmente, para la semana perdedora corriente que viene

después. La defensa es una regla escrita antes de la buena semana: ningún cambio de

tamaño dentro de los noventa días, pase lo que pase.

La tercera es la que destruye en silencio todo el ejercicio. Cambiar la regla tras dos pérdidas

parece aprendizaje y es lo contrario: reinicia la muestra sin decirlo, y una muestra que se

reinicia cada quince días nunca produce un número. Dos pérdidas seguidas son un suceso

completamente corriente en cualquier método con ventaja.

La última fila merece nombrarse con claridad porque se vende con fuerza. Pagar una

evaluación para saltarse la cuenta pequeña no salta nada —sustituye sus reglas por las de

otro, más estrictas, y añade una tarifa por intento, justo en el punto de su desarrollo en que

menos capaz es de cumplirlas.
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1 2

Día noventa

Los tres meses acaban con una tarde de aritmética, y debe hacerse antes de alcanzar

ninguna conclusión, porque una conclusión alcanzada primero elegirá los números que la

apoyen.

1

Cuente las

operaciones que

siguieron el plan,

como porcentaje

del total

2

Calcule el coste

por operación

desde sus

ejecuciones, no

desde la página de

tarifas

3

Calcule el

resultado en R,

antes y después de

esos costes

4

Recalcúlelo sin

sus tres mejores

operaciones

5

Decida: continuar

igual, cambiar una

cosa, o parar

Qué hacer el día noventa, antes de decidir nada. Es una tarde de aritmética, y responde a la única pregunta que

se pidió a los tres meses que respondieran.

Cumplimiento primero, y es el paso que la gente se salta. Si un tercio de sus operaciones

dobló una regla, el registro le está midiendo a usted y no al método —y cambiar el método

en respuesta es el error caro más común en esta etapa. Solo con un cumplimiento alto dice

el resultado algo sobre las reglas.

Luego los costes desde sus propias ejecuciones y no desde la página de tarifas, luego el

resultado en R antes y después de ellos, y luego el mismo resultado quitando sus tres

mejores operaciones. Ese último paso es incómodo e informativo: si el trimestre lo sostienen

enteramente tres operaciones, ha aprendido que la salida corriente del método es corriente,

lo cual es cierto en la mayoría de los métodos y conviene saber ahora.
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Cumplimiento alto Cumplimiento bajo

Resultado positivo

Resultado negativo

El método puede tener algo. Mantenga

el tamaño y amplíe la muestra.

Se libró. El registro mide suerte,

no el método.

Un resultado normal y esperable.

Arregle costes y frecuencia antes

que el método.

Todavía no se ha probado nada.

Repita el mes dos antes de concluir

nada.

Cómo leer lo que le dice el día noventa. La celda inferior izquierda es la que se malinterpreta como fracaso, y es

la única que describe un comienzo que va bien.

La celda inferior izquierda hay que leerla con cuidado. Cumplimiento alto y resultado

negativo no es fracaso; es el resultado esperable de un primer trimestre, y es la única celda

que describe un comienzo que va bien —siguió un plan, el plan produjo un número real, y el

número ahora puede mejorarse. Costes y frecuencia son lo que hay que arreglar antes que el

método, porque ambos pueden arreglarse este mes y el método no.

Y sea cual sea el veredicto, noventa días siguiendo un plan escrito al tamaño mínimo es lo
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Término Tal como se usa aquí

R Una unidad de riesgo planificado: la distancia de la entrada al stop.

Cumplimiento El porcentaje de operaciones que realmente siguió las reglas escritas.

Deslizamiento La diferencia entre el precio pedido y el obtenido.

Horquilla La diferencia entre precio de compra y de venta, pagada en cada ida y vuelta.

Financiación El cargo nocturno por mantener una posición apalancada.

Evaluación Una prueba de pago que da acceso a una cuenta financiada al superarla.

Los términos que este documento usa en un sentido fijo. Significan lo mismo en el resto de la biblioteca, y

donde la industria usa alguno de forma laxa, aquí se entiende la lectura más estrecha.

que casi nadie tiene. No es un trimestre rentable y no pretende serlo. Es la primera muestra

que cualquiera de los dos ha producido nunca —y todo lo demás en esta biblioteca supone

que existe.

Contenido educativo únicamente. Nada en este documento es asesoramiento financiero, y

ninguna parte es una recomendación de compra o venta.
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